
Il Centro di Formazione Sacerdotale della Pontificia Università della 
Santa Croce si propone di contribuire all’approfondimento dei vari 
aspetti della vita e della missione del sacerdote. A questo fine offre diversi 
corsi interdisciplinari rivolti in particolar modo a coloro che svolgono o 
dovranno svolgere un ruolo nella formazione dei candidati al sacerdozio. 
La formazione impartita ha un taglio prevalentemente pratico ed è svolta 
all’interno della metodologia scientifica tipicamente universitaria. 

Beato l’uomo che persevera nella prova (Gc 1, 12)
IDENTIFICARE, ACCOMPAGNARE 

E SUPERARE LE CRISI 
NELLA VITA SACERDOTALE

9ª Settimana di studio per formatori di seminari

Coordinatori
Revv. Proff. Miguel De Salis, Fernando Crovetto, 
Juan Carlos Ossandón, Francisco Insa
Segreteria organizzativa
settcfs@pusc.it - tel. 06681641

Luogo dell’incontro
Aula Álvaro del Portillo (I piano)
Pontificia Università della Santa Croce

INFORMAZIONI  E  ISCRIZIONI ONLINE

Per partecipare alla Settimana di studio è necessaria la           
pre-iscrizione attraverso il sito web dell’attività. Nella casella 
“note” indicare il centro di formazione o ufficio in cui si 
lavora. Ricevuto il messaggio di ammissione sarà possibile 
perfezionare l’iscrizione.

Scadenza pre-iscrizione: 21 gennaio 2026

Centro di Formazione Sacerdotale
Pontificia Università della Santa Croce

Piazza di Sant’Apollinare 49
00186 ROMA – cfs.pusc.it
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La vocazione al presbiterato è appassionante. La relazione con Dio, la 
fraternità sacerdotale e il supporto della comunità cristiana sono in grado 

di riempire il cuore del ministro ordinato, e di far sì che la sua vita sia gioiosa, 
umana e soprannaturalmente arricchente. Ci sono però anche crisi e sfide  
― alcune specifiche e altre comuni a differenti condizioni di vita ― che 
possono portare a un indebolimento della fede e a un logoramento nel rapporto 
con Dio, con il proprio vescovo, con gli altri membri del presbiterio e con il 
resto del popolo di Dio. Il sacerdote può cadere così nello scoraggiamento, 
nell’isolamento e nella solitudine. 

Come prevenire queste situazioni? Come accompagnare coloro che stanno 
attraversando momenti di difficoltà? Come prepararli, invece, sin dal 

seminario, perché siano in grado di affrontare le prove che inevitabilmente 
troveranno lungo il loro ministero? 

La risposta parte da un’adeguata conoscenza del ritmo della maturazione 
umana e spirituale nelle diverse tappe della vita sacerdotale: il seminarista 

in discernimento vocazionale, il novello prete che deve imparare a gestire la 
propria autonomia davanti a Dio e agli altri, e, infine, il presbitero maturo 
che si trova di fronte alla tentazione della monotonia, della mediocrità e della 
mondanità spirituale.

La 9ª SETTIMANA DI STUDIO PER FORMATORI DI SEMINARI  
vuole offrire un sussidio ai presbiteri che svolgono ruoli 
nella formazione iniziale dei candidati al sacerdozio e 
di formazione permanente del clero diocesano. Siamo 
convinti che nella lunga esperienza della Chiesa vi sono 
diverse soluzioni pratiche, formative e pastorali che 
servono a prevenire, accompagnare e risolvere le prove 
che i presbiteri vivono oggi.

L’incontro prevede, oltre agli interventi tenuti da relatori 
di provata competenza, la partecipazione attiva di tutti gli 
iscritti. Infatti, la varietà dei partecipanti, provenienti da 
diversi contesti culturali ed ecclesiali, aiuterà il reciproco 
arricchimento attraverso la condivisione e il dialogo. 
Inoltre, i workshop pomeridiani, organizzati in piccoli gruppi 
linguistici, saranno l’occasione per la riflessione personale e 
per un proficuo scambio di esperienze sui problemi e sulle 
soluzioni pratiche.

Le attività comuni si svolgeranno in lingua italiana ed è 
prevista esclusivamente la partecipazione in presenza.

www.unisantacroce.it/centri/centro-formazione-sacerdotale/sett26

Con il contributo di
Granda Liturgical Art

www.granda.com
Roma, 9-13 febbraio 2026

La quota d’iscrizione è di € 350 (€ 190 per gli studenti ed ex-studenti della 
Pontificia Università della Santa Croce). Non include né alloggio né vitto tranne 
il pranzo di lunedì e di venerdì.
Al termine del Corso sarà inoltrato via e-mail l’attestato di partecipazione.



Lunedì 9 febbraio 
«Chi non ha avuto delle prove, 
poco conosce» (Sir 34, 10) 
8:45 	 Accoglienza dei partecipanti

9:10	 Saluto e presentazione della Settimana

9:30	 Vie per superare le crisi nella vita 
sacerdotale  
S.Em.R. Card. Lazzaro You Heung sik 
Prefetto del Dicastero per il Clero

10:00	 La maturazione della fede:  
sfide e vie di crescita 
S.Em.R. Card. José Tolentino Mendonça 
Prefetto del Dicastero per la Cultura e 
l’Educazione Cattolica

11:00	 Intervallo

11:30	 Le crisi nella vita umana  
Dott.ssa Vittoria Lugli  
Psicologa 

12:45	 Pranzo

15:30	 Workshop I:  
Dalle motivazioni umane nella 
vocazione alla fiducia in Dio 
Moderatore:  
Mons. Gilbert Ndyamukama Gosbert  
Capo Ufficio del Dicastero per l’Evangelizzazione

Giovedì 12 febbraio
«La prova della vostra fede produce  
la pazienza» (Gc 1, 3) 
9:00	 Ora media

9:15	 La crisi nella vita dei santi 
Rev. Prof. Laurent Touze 
Professore di Teologia Spirituale della Pontificia Università della Santa Croce  

10:45	 Intervallo

11:15	 Le sfide del sacerdote maturo 
Rev. Nico Dal Molin 
Moderatore della formazione permanente del clero della diocesi di 
Vicenza e già coordinatore dell’Ufficio Nazionale per la pastorale delle 
vocazioni della CEI

12:30	 Fine della sessione

15:30	 Workshop III: 
La comunità ecclesiale, luogo dove vivere e gestire la 
crisi 
Moderatore: Rev. Prof. Giuseppe De Virgilio 
Professore di Sacra Scrittura della Pontificia Università della Santa Croce

Venerdì 13 febbraio
«Non sono più io che vivo, è Cristo che 
vive in me» (Gal 2, 20) 
9:00	 Ora media

9:15	 L’esperienza della desolazione spirituale 
Rev. Prof. Giovanni Cucci s.i.  
Professore presso la Facoltà di Filosofia della Pontificia Università  
Gregoriana e scrittore della Rivista “La Civiltà Cattolica”

10:45	 Intervallo

11:15	 Il sacerdote di fronte alla crisi 
S.Em.R. Card. François-Xavier Bustillo o.f.m. 
Vescovo di Ajaccio (Francia)

12:30	 Pranzo

15:00	 Visita guidata ai Musei Vaticani
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Martedì 10 febbraio
Tutto è per il bene di coloro che  
amano Dio (Rm 8, 28)
9:00	 Ora media

9:15	 La prova della fede nella Sacra Scrittura 
Rev. Fabio Rosini 
Professore presso la Facoltà di Teologia della Pontificia Università della Santa Croce

10:45	 Intervallo

11:00	 Le sfide dei primi anni del ministero sacerdotale 
Rev. Prof. Francisco Insa  
Professore di Teologia Spirituale della Pontificia Università della Santa Croce

12:30	 Fine della sessione

15:30	 Workshop II:  
Accompagnamento spirituale nel superamento delle fragilità 
Moderatore: Rev. Michele Gianola  
Direttore dell’Ufficio Nazionale per la pastorale delle vocazioni della CEI

Mercoledì 11 febbraio
Giornata libera per poter partecipare all’Udienza Generale  
con il Santo Padre Leone XIV in Piazza San Pietro 


